
  AUXERREAUXERREAUXERREAUXERRE    Bulletin n°104 : mai à juillet 2007 
 

page 1  
 

LE MOT DE LA PRÉSIDENTE 

L’hiver dans notre région n’a pas été difficile à supporter, et nous voyons déjà le 
printemps « poindre son nez », dans cette période qui annonce les beaux jours. 

Avril, mai, juin… sont vraiment de jolis mois que nous devons tous aimer pour le 
temps si agréable de cette période, les couleurs nouvelles et tendres, les odeurs 
de terre et d’arbres fleuris et les bonheurs que nous apporte la vie. 

Je vous engage à retenir dans cette période agréable trois dates importantes : 

� le jeudi 10 mai 2007 nous fêterons les 30 ans des AVF BOURGOGNE FRANCHE 
COMTÉ, avec toutes les AVF de notre Région, au château de La Loyère à 
CHALON SUR SAÔNE : chacun d’entre nous, peut y participer.  

� le jeudi 7 juin 2007 : Assemblée Générale de notre Association régionale 
BOURGOGNE FRANCHE COMTÉ à JOIGNY. Le peu de kilomètres qui nous 
séparent de cette superbe ville, vous permettront, j’en suis sûre, d’assister à 
cette réunion importante. 

� et enfin, notre Assemblée Générale se tiendra le jeudi 14 juin prochain à 
14 h 00. Chacun d’entre vous, peut y participer. 

Exceptionnellement, notre réception de fin d’année se tiendra aussi le 14 juin 
prochain à 18 h 30 à l’Hôtel Ribière. Venez tous nombreux à ces deux rendez-
vous de fin d’année riches en activités nombreuses. 

En effet, j’attire votre attention sur l’importance particulière de cette dernière 
réunion à Auxerre (AG). En effet, chacun devra et pourra se déterminer en ce 
qui concerne l’avenir de notre association : venez donc nombreux ! Et nous 
aurons le plaisir de nous voir avant l’été ! 

Marie-France JEANSON 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Cuirs - Fourrures 
Mouton retourné 

• Vente et S.A.V. 
• Réparation 
• Nettoyage/recoloration 
• Facilités de paiement 

15, rue Fécauderie 
Auxerre 

03 86 52 05 24 
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ANIMATIONS RÉGULIÈRES 

Animation Jour Horaire Avril Mai Juin 
 

Marche nordique � Lundi 9h00 -… toutes les semaines 

Cinéma � ¨ 13h45 -… 16-23 7-21 4-18 

Perles � ¨ 14h15 - 16h30 pas d’animation ce trimestre 
 

Marche 5-6 km � Mardi 9 h00 - 11 h 00 toutes les semaines 

Marche nordique � ¨ 14h30 - … marches occasionnelles 

Permanence ¨ 14h15 - 16h15 toutes les semaines 
 

Marche ± 8 km � Mercredi 9h00 - 11h30/12h00 toutes les semaines 

Bridge ¨ 14h30 - 17h00 toutes les semaines 

Bowling � ¨ 18h00 - 20h00 18 2-30 13 
 

Encadrement � Jeudi 14h15 - 16h30  10-31 21 

TA Broderie � ¨ 14h1 5- 16h30  3-24 28 
 

Permanence Vendredi 9h30 - 11h30 toutes les semaines 

Informatique � ¨ 9h30 - 11h30 voir animations ponctuelles 

Aquarelle � ¨ 14h15 - 16h30  4-18 1-15-29 

Scrabble ¨ 14h15 - 16h30  11-25 8-22 
 

Marche 10 km et + Samedi 8h45 - 12h00 marches occasionnelles 

 

 
 

 

DALBE AUXERRE 
 

7, rue de la 
   Maladière 

 
Tél. 03 86 42 79 03 
Fax 03 86 42 76 62 
gborsato@free.fr  
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ANIMATIONS RÉGULIÈRES    

� Les « anciens » peuvent continuer cette activité tous les lundis matin. 
Le mardi est réservé aux « nouveaux ». Contacter Mariyet au 06.98.09.20.83. 

� Ce trimestre l’activité « cinéma » aura lieu un lundi sur deux à l’heure habituelle 
jusque fin juin. 

� Les marches du mardi et du mercredi fonctionneront jusqu’au 14 juillet seulement. 

� Le « bowling » se déroule sous la forme d'un concours se déroulant sur les trois 
trimestres, soit une quinzaine de soirées à raison de deux par mois le mercredi de 
18 à 20 heures. Chacun vient quand il veut, sans inscription préalable, mais on 
commencera les parties à 18 heures 15 précises. 

Notez cette date  : Soirée des finales le mercredi 13 juin …  

� Nombre de places limité ; inscription obligatoire  Les personnes ayant un 
ordinateur portable peuvent l’apporter pour cette activité. 

� Pour toutes les activités manuelles : passer au local pour se procurer la liste des 
fournitures nécessaires. 

Lieu de rendez-vous  

� Au parking des Migraines pour les marches (mardi et mercredi). 
 

� A l’Arbre Sec, devant la Maison de l’Eau pour la marche nordique. 
 

� Devant l’Office du Tourisme pour les marches du samedi. 
 

� Dans le hall du cinéma Casino pour le cinéma. 
 

� Au local AVF pour toutes les autres animations régulières. 
 

 

 

 

         
          

  
  

 
Nous remercions la Municipalité d’Auxerre pour son aide financière, ainsi que les 
annonceurs qui nous ont aidés à réaliser ce bulletin ; réservez leur votre clientèle. 
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ANIMATIONS PONCTUELLES du TRIMESTRE 

Mai 
 
 

Vendredi 4 Informatique 
 Séance consacrée à la « mise en page » (Word, Publisher). Voir page3. 
 Responsable : Lucien CUISSINAT � 03.86.53.31.18 
  

Jeudi 10 Nous fêterons les 30 ans des AVF de Bourgogne Franche-Comté, 
avec toutes les AVF de la Région, au Château de La Loyère à 
CHALON-sur-SAÔNE : repas, animations, dégustations de produits 
locaux. Dès maintenant réservez cette date … 

 Participation demandée (repas) : 20 € 
 ���� Transport prévu en car (prix selon le nombre de participants). 
  

Mardi 15 G.A.E.C. de CHICHERY  
 	 Visite de l’exploitation : élevage, traite, fabrication de yaourts. 
 	 Possibilité de dégustation. 
 � Rendez-vous au parking des Migraines à 14h30. 
 � Déplacement en voiture particulière (24 km AR). 
 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT   � 03.86.91.56.89 
  

Jeudi 24 SAINT -PÈRE SOUS VÉZELAY  - LES FONTAINES SALÉES 

 

Visite des fouilles archéologiques des FONTAINES SALÉES, suivie par 
celle de l’église de SAINT-PÈRE, bel exemple du gothique 
bourguignon. Nous terminerons l’après-midi par la visite du musée 
de LA PIERRE ÉCRITE à la GOULOTTE. 

 � Rendez-vous au parking des Migraines à 13h30. 
 � Déplacement en voiture particulière (120 km AR). 
 Participation demandée : 4 € - Inscription avant le 15 mai. 
 Responsable : Maryvonne CABAJ   � 03.86.46.69.05 
  

Jeudi 31 CHÂTEAU DE BERU 

 

Ce château historique (toujours habité) daté des XIIe, XVIe et XVIIe 
siècles nous ouvre ses portes ; nous pourrons admirer un cadran 
solaire et un cadran lunaire ! Puis visite des caves (nous sommes sur 
un côteau de CHABLIS) et dégustation. 

 � Rendez-vous au parking des Migraines à 13h45. 
 � Déplacement en voiture particulière (56 km AR). 
 Participation demandée : 8 € - Nombre de places limité (20 personnes). 
 Responsable : Joëlle DARDE   � 03.86.52.41.94 
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Juin 
  
  

Mardi 5 et  Marche dans le MORVAN organisée par Jean Moret 
Mercredi 6 Deux journées de marche, avec pique-nique le midi, dîner et coucher 

le soir dans le Gite des Fleurs à SAINT-PRIX EN MORVAN. 
 Prix 35 € (hébergement, dîners et petits déjeûners, hors boissons). 
 Voir affichage au local. 
  

Jeudi 7 Assemblée Générale des AVF de la Région à JOIGNY . 

 
Tous les adhérents d’AVF AUXERRE sont invités à participer à cette 
journée. Voir affichage au local. 

  

Mardi 12 Prieuré de VAUSSE et Tour du Télégraphe Chappe 
 Deux visites sont prévues : 

 
	 Une des tours d’observation de Claude Chappe, inventeur du 

Télégraphe. 

 
	 Le Prieuré de VAUSSE (XIIe et XIVe siècles) et son jardin de curé, 

plein de roses, au cœur de la forêt de CHÂTEL-GÉRARD. 
 � Rendez-vous au parking des Migraines à 13h30. 
 � Déplacement en voiture particulière (140 km AR). 
 Participation demandée : 3 € 
 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT   � 03.86.91.56.89 
  

Jeudi 14 Assemblée Générale d’AVF Auxerre 
 � Rendez vous  à 14 h 00 salle Surugue, passage Soufflot 
  

 Pot de Fin d’année à 18h30 à l’Hôtel Ribière. 
  

Mercredi 20 Pique-Nique de la Marche 

 
Le lieu sera défini ultérieurement. Les informations seront données 
par les responsables des marches. 

  

Mardi 26 Solargil et Poterie de la Batisse 

 

Un après-midi en PUISAYE avec la découverte d’un site d’extraction 
d’argile : 
	 Atelier d’épuration et pressurage de la pâte. 
	 La Batisse et son curieux four couché. 

 � Rendez-vous au parking des Migraines à 13h30. 
 � Déplacement en voiture particulière (130 km AR). 
 Participation demandée : 6 € 
 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT   � 03.86.91.56.89 
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Juillet 
 
 

Vendredi 6 BLENEAU  et ROGNY LES 7 ECLUSES 
 	 Visite guidée de la ville de BLENEAU et de ses jardins d’eau. 
 	 Puis visite guidée du site des 7 écluses de ROGNY. 
 � Rendez-vous au parking des Migraines à 13h30. 
 � Déplacement en voiture particulière (130 km AR). 
 Les « guides de pays » sont à payer sur place. 

 Responsable : Maryvonne CABAJ   � 03.86.46.69.05 
  

Mercredi 11 Une journée en Cyclorail 

 
	 Le parcours débute à VILLIERS SAINT BENOIT, va jusqu’à CHARNY 

et revient à son point de départ. 

 
	 Il est prévu la visite du Musée du Pâtis à CHARNY, (outillage 

agricole) ainsi qu’un repas au restaurant. 
 � Rendez-vous au parking des Migraines à 9h30. 
 � Déplacement en voiture particulière (64 km AR). 
 Participation demandée - location :11€ ; musée, repas : 19 €  
 Inscription jusqu’au 26 juin. (Remplir 2 chèques). 

 
� En cas de mauvais temps le cyclorail sera annulé et nous nous 

contenterons de la seconde partie du programme (musée et restaurant). 
Le déplacement sera alors de 98 km AR. 

 Responsable : Maryvonne CABAJ   � 03.86.46.69.05 
  
 

Les marches des mardi et mercredi s’arrêtent le 14 juillet. Reprise les 4 / 5 septembre. 
Le cinéma reprend également début septembre aux jours et heures habituels. 
 

 
x x X x x 
x 

 

 

 

x 

x x x x x 
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FORMALITÉS D’INSCRIPTION 

Comme lors des trimestres précédents les inscriptions aux différentes animations se 
font exclusivement au local durant les permanences (mardi après-midi et vendredi 
matin). 

En venant au local (Salle Felser, Passage Soufflot) vous trouverez une fiche 
d’inscription aux différentes animations ponctuelles ; vous pourrez éventuellement en 
conserver une copie pour garder une trace de votre inscription. 

Les permanences reprendront début septembre aux horaires 
habituels. Le bulletin de rentrée (n°105) sera disponible au local. 

� Les animations régulières ou ponctuelles d’AVF-Auxerre sont réservées aux 
adhérents de l’Association à jour de leur cotisation annuelle. 

� En cas de limitation du nombre de participants les inscriptions seront prises dans 
l’ordre selon la date de la demande. 

� Les inscriptions aux animations ponctuelles sont closes huit jours avant la date 
prévue pour l’activité, sauf indication contraire. 

Les inscriptions aux animations payantes ne sont prises en considération que si 
elles sont accompagnées de leur règlement. 

En cas d’annulation prévenir le responsable de l’activité ; sauf en cas de force 
majeure les sommes versées par l’adhérent ne seront pas remboursées. 

� Rappelons que les participants aux animations de l’AVF doivent être assurés à titre 
personnel. De plus ils doivent s’assurer de leur aptitude physique lorsqu’ils 
s’inscrivent à des activités physiques. Enfin la vaccination contre le tétanos est 
vivement recommandée, notamment pour les activités extérieures. 

� Lors des sorties le point de rendez-vous habituel est le Parking des Migraines à 
Auxerre, ce qui permet de mieux répartir les participants dans les véhicules. 

Il est demandé aux personnes qui désirent se rendre directement sur le lieu de 
visite pour diverses raisons (véhicule complet, proximité géographique entre autres) 
d’avertir le responsable de l’animation qui pourra ainsi en tenir compte. 

� Déplacement en voiture particulière : Pensez à partager les frais de voiture 
éventuels (tarif « conseillé » : 5 centimes d’euro par km pour chacun des 
passagers). 

 
 

Depuis de nombreuses années les mêmes bénévoles mènent les différentes 
marches ; de nouveaux animateurs seraient les bienvenus ! 
 

N’hésitez pas à présenter votre candidature … 
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Pour plus d’informations consultez notre site internet 
(http://avfauxerre.free.fr), ainsi que le celui de 
l’union nationale (http://www.avf.asso.fr). 

 

 


