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LE MOT DE LA PRÉSIDENTE 
 

L’accueil, c’est le sourire ; l’accueil c’est ouvrir sa porte ; 
c’est aussi aimer que les autres se sentent bien. Accueillir c’est 
écouter, apporter un peu de chaleur ; c’est aussi apprendre, 
découvrir, enrichir son esprit et son cœur. 

Accueillir, c’est toujours marcher vers les autres, 
comprendre et aider dans le respect de chacun. 

Notre bulletin et ses propositions nous rassemblent et 
nous aident dans notre vie. Que chacun et chacune soit 
heureux et traverse ce printemps qui nous attend avec 
bonheur ! 
 

Marie-France JEANSON 
 
 
Le mardi 25 mai c’est la fête des voisins  ! 

Invitez donc vos voisins à prendre un verre ! 
 

L’AVF est partenaire de l’Association Immeubles en Fête,  à l’origine de 
cette manifestation qui se tiendra partout en France ce jour-là ; passez 
nous voir au local pour savoir comment vous organiser … 
 

 
 

Nous remercions le Conseil général de l’Yonne et la Municipalité d’Auxerre pour leur aide 
financière, ainsi que les annonceurs qui nous ont aidés à réaliser ce bulletin ; réservez leur 
votre clientèle. 
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PLANNING HEBDOMADAIRE DES ACTIVITÉS 
 

Voir en page 3 les dates des ateliers réguliers pour ce trimestre 
 

Jour Matin Après-midi 
   

Lundi  Jardinage 
  Cinéma (1 fois par mois) 
   

Mardi Marche 5-6 km 
(9 h 00 - 11 h 00) 

Permanence d’accueil 
(14 h 15 - 16 h 15) 

 Espagnol (9 h 30 - 11 h 00) ) 
1 semaine sur 2 

Jardinage, Sorties et Visites … 
Voir Activités ponctuelles 

   

Mercredi Marche ± 8 km 
(9 h 00 - 11 h 30 / 12 h 00) 

Bridge 
(14 h 30 - 17 h 00) 

   

Jeudi Peinture sur porcelaine 
(9 h 00 –12 h 00) 1 fois par mois 

Travaux d’aiguilles 
(14 h 15 - 16 h 15) 1 semaine sur 2 

  Sorties et Visites … 
Voir Activités ponctuelles 

   

Vendredi Permanence d’accueil 
9 h 30 - 11 h 30 

Encadrement ou Scrabble 
(14 h 15 - 16 h 30) 1 semaine sur 2 

   

Samedi Marche 10 km et + 
(8 h 45 - 12 h 00) 

 

 

Remarques générales 
 

� L'inscription aux activités est une formalité indispensable. 

Les inscriptions sont closes huit jours avant la date prévue pour l’activité, sauf 
indication contraire. 

� Les inscriptions aux activités payantes ne sont prises en considération que si elles sont 
accompagnées de leur règlement. 

� En cas d’annulation prévenir le responsable de l’activité ; sauf en cas de force majeure 
les sommes versées par l’adhérent ne seront pas remboursées. 

� Les activités permanentes ou ponctuelles proposées par AVF-AUXERRE sont strictement 
réservées à ses adhérents à jour de leur cotisation annuelle. 

� Seuls les Ateliers de Marche fonctionnent pendant les jours fériés et les vacances 
scolaires zone B. Se renseigner auprès des animateurs. 
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DATES DES ATELIERS RÉGULIERS POUR CE TRIMESTRE 
 

Activités Dates (lieu de rendez-vous) Animateurs 
   

Bridge Tous les mercredis après-midi (1) Françoise d’Inguimbert 
   

Cinéma Les lundis 5 avril, 3 mai, 7 juin (1) Francine Bonneville 
   

Encadrement Les vendredis 2 et 16 avril, 
14 et 28 mai, 11 juin (1) 

Michèle Bonnin 

   

Espagnol Les mardis 6 avril, 4 et 18 mai, 
1er et 15 juin (1) 

Annie Béral 

   

Jardinage Le mardi 6 avril, 
les lundis 10 et 17 mai, 
le mardi 1er juin, le lundi 21 juin (4) 

Huguette Couillault 
Françoise d’Inguimbert 

   

Marche 5-6 km Tous les mardis matin (2) Michel Pourantru 
   

Marche ±±±± 8 km Tous les mercredis matin (2) Jean Moret 
Michel Levrault 

   

Marche 10 km 
et + 

Tous les samedis matin (3) Jacques Louge 
Madeleine Ridler 

   

Peinture sur 
Porcelaine 

Les jeudis 15 avril, 13 mai, 3 juin (1) Sylvie Relandeau 

   

Scrabble Les vendredis 7 et 21 mai, 
4 et 18 juin (1) 

Georges Martiano 

   

Travaux 
d’aiguilles 

Les jeudis 1er avril, 6 et 13 mai, 
3 et 17 juin (1) 

Eliane Javourez 

   

 
(1) Au local AVF (3) Devant l’Office du Tourisme 
(2) Au parking des Migraines (4) Chez un participant 
    

 

 

 Petite information pour les habitantes de 
l’Auxerrois : la municipalité d’Auxerre a eu la 
bonne idée d’ouvrir « grain de sel », le « petit café 
(gratuit) des femmes », pendant le marché de 
l’Arquebuse les mardis et vendredis matin de 10 
heures à midi. Profitez-en pour venir nous dire un 
petit bonjour pendant notre permanence du 
vendredi matin … 
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ACTIVITÉS PONCTUELLES DE CE TRIMESTRE 
 

AVRIL 
 
 

Lundi 5 Un après-midi au cinéma … 
 Nous reprenons cette activité qui a très bien marché le trimestre 

précédent avec une vingtaine de participants. 
 ���� Rendez-vous au cinéma Casino pour la séance de 14 h 00, puis 

après au local pour une discussion amicale. 
 Animation : Francine BONNEVILLE (� : 03.86.52.59.33) 
 (lui téléphoner le jeudi précédent pour connaître le programme choisi) 
  

Vendredi 9 Échange de pratiques informatiques 
 Réunion pour faire le « bilan » des formations du premier trimestre 

et établir la liste et la composition des « groupes ». 
 ���� Rendez-vous au local à 14 h 30. 
 Responsable : Lucien CUISSINAT (� : 03.86.53.31.18) 
  

Jeudi 15 Peinture sur porcelaine 
matin Nouvelle activité proposée par une « nouvelle » adhérente. 

(Voir nos commentaires en page 7). 
 ���� Rendez-vous au local à 9 h 00. 
 Animation : Sylvie RELANDEAU (� : 03.86.47.02.51) 
  

Jeudi 15 Projection d’une vidéo sur la Chine d’aujourd’hui 
après-midi Promenade dans la Chine nouvelle, « entre tradition et modernité ». 

 ���� Rendez-vous au local à 14 h 00. 
 Animation : Alain GANDOSSI (� : 03.86.40.36.00) 
  

 

Vacances scolaires du 17 avril au 2 mai 2004 
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MAI 
 
 

Lundi 3 Un après-midi au cinéma … 
 ���� Rendez-vous au cinéma Casino pour la séance de 14 h 00. 
 Animation : Francine BONNEVILLE (� : 03.86.52.59.33) 
  

Jeudi 6 Visite d’un atelier de tailleur de pierres à DANNEMOINE 
 Au retour arrêt à TONNERRE et visite de l’Hôtel-Dieu. 
 ���� Rendez-vous au parking des Migraines à 14 h 00. 
 Déplacement en voiture particulière (�) - Participation demandée 
 Responsable : Lucien CUISSINAT (� : 03.86.53.31.18) 
  

Mardi 11 Séance de Bowling à MONÉTEAU … 
 … en fin d’après-midi, suivie éventuellement d’un dîner sur place. 
 ���� Rendez-vous au parking des Migraines à 18 h 00. 
 Déplacement en voiture particulière (�) - Paiement sur place 
 Responsable : Claude PRECOMA (� : 03.86.52.17.24) 
  

Jeudi 13 Peinture sur porcelaine 
 ���� Rendez-vous au local à 9 h 00. 
 Animation : Sylvie RELANDEAU (� : 03.86.47.02.51) 
  

Vendredi 14, samedi 15 et dimanche 16 : week-end de la marche dans le Jura 
en forêt de Chaux, près de DOLE, organisé par Jean MORET. 
  

Mardi 25 Visite du Moulin de MIGÉ 
 Elle sera suivie d’une dégustation dans une cave et de la visite de 

l’Église de MIGÉ. 
 ���� Rendez-vous au parking des Migraines à 14 h 30. 
 Déplacement en voiture particulière (�) - Participation demandée 
 Responsable : Anne-Marie LECLÈRE (� : 03.86.53.45.91) 
  

Jeudi 27 La transmission de patrimoine 
 Nous vous proposons d’assister à une réunion animée par 

Mme Françoise BIEZ des AGF, qui pourra répondre à vos questions et 
vous donner des conseils. 

 ���� Rendez-vous au local à 14 h 00. 
 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT (� : 03.86.91.56.89) 
  
 

(�) Pensez à partager les frais de voiture (voir la fiche d’inscription) … 
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JUIN 
  
  

Jeudi 3 Peinture sur porcelaine 
 ���� Rendez-vous au local à 9 h 00. 
 Animation : Sylvie RELANDEAU (� : 03.86.47.02.51) 
  

Lundi 7 Un après-midi au cinéma … 
 ���� Rendez-vous au cinéma Casino pour la séance de 14 h 00. 
 Animation : Francine BONNEVILLE (� : 03.86.52.59.33) 
  

Mardi 8 : Assemblée Générale d’AVF-Auxerre 
���� Rendez-vous à 14 h 15 pour l’émargement, salle Anna, Maison des 
Associations Paul Bert, 5 rue Germain Bénard à AUXERRE. 
La réunion commencera à 14 h 30 précises. 

 

Nous espérons des « volontaires » pour le Conseil d’Administration … 
  

Mercredi 9 Pique-nique de la marche à EGRISELLES 
 ���� Rendez-vous au parking des Migraines à 9 h 00. 
  

Lundi 14 Sur les pas de Mme de Sévigné … 
 Le matin visite du Château de BOURBILLY qui fut la propriété de 

Sainte Jeanne de Chantal, grand-mère de la célèbre marquise. 
Après un déjeuner au restaurant, visite du Château d’EPOISSES où 
Mme de Sévigné séjourna souvent. 

 ���� Rendez-vous au parking des Migraines à 9 h 00. 
 Déplacement en voiture particulière (�) - Participation demandée 
 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT (� : 03.86.91.56.89) 
  

Mardi 15 : Pot de fin d’année 
Venez nombreux pour fêter la fin de l’année 2003-2004 autour du verre de 
l’amitié. ���� Rendez-vous à 19 h 00 à l’Hôtel Ribière, 9 rue Soufflot. 
  

Jeudi 24 Le jardin de MASBROUCK 
 Pour les amoureux des fleurs visite d’un beau jardin (près de 

Villiers Saint-Benoît) où les rosiers seront en pleine floraison. 
 ���� Rendez-vous au parking des Migraines à 14 h 00. 
 Déplacement en voiture particulière (�) - Participation demandée 
 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT (� : 03.86.91.56.89) 
  

 

(�) Pensez à partager les frais de voiture (voir la fiche d’inscription) … 



 AUXERRE avril, mai, juin 2004 
 

page 7 
 

À PROPOS DES ACTIVITÉS … 
 

 Peinture sur porcelaine : Ce nouvel atelier est dû à l’initiative d’une 
toute nouvelle adhérente que nous remercions vivement. Pour les premières 
séances Sylvie RELANDEAU fournira pinceaux et peinture ; ensuite chaque 
participant devra s’équiper avec le matériel adéquat. Une séance durera environ 
trois heures ; l’idéal serait la participation de 3 ou 4 personnes au maximum à 
chaque fois. 
 

 Espagnol : L’atelier d’anglais se transforme en atelier d’espagnol. 
Suite à la demande des habitués du mardi matin et à un essai concluant courant 
mars, Annie BÉRAL propose donc une initiation à la langue de Cervantès. 
 

 Jardinage : Pendant ce deuxième trimestre 2004, compte-tenu de la non-
disponibilité de beaucoup de lundis (fêtes, cinéma ou sorties), nous avons décidé 
de reporter certaines séances au mardi après-midi. 
 

 Échange de pratiques informatiques : Cet atelier a eu un certain succès ; 
une quarantaine d’heures de formation ont pu être dispensées par MEDIA 2 que 
nous remercions encore. Ce trimestre nous allons proposer aux participants de 
faire un bilan de cette formation et ensuite mettre en place des regroupements par 
thèmes. Les séances suivantes se passeront ensuite chez les participants. 
 

 
 

� Consultez notre site Internet (http://avfauxerre.free.fr) pour plus d’informations, 
ainsi que le site WEB national : http://www.avf.asso.fr 

 
� Passez plus souvent au local pour consulter le panneau d’affichage … 
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