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LE MOT DE LA PRÉSIDENTE 
 
En ce début d’année 2004, notre association d’accueil poursuit son chemin et se 

porte bien. Que tous ceux qui assurent cette continuité soient ici remerciés à la 

fois de leur générosité, de leur écoute et de leur sens de l’accueil, en particulier 

l’ensemble de notre Conseil d’Administration, nos animateurs d’activités, tous 

ceux et toutes celles qui, généreusement, participent et organisent nos réceptions 

de rentrée et d’accueil des nouveaux arrivants ou qui nous proposent des sorties 

attrayantes et toujours intéressantes. 

Cette année, pour la première fois, la Ville d’Auxerre a accueilli d’une façon 

officielle, le 15 novembre dernier, de nouveaux arrivants dans la grande salle de 

l’immeuble Vaulabelle. Cette initiative excellente se multiplie dorénavant dans 

de nombreuses communes du Département. 

Cet accueil complète en effet judicieusement tout le travail de qualité et 

l’expérience que nous savons apporter dans notre association. 

Je remercie Monsieur le Maire d’Auxerre de m’avoir permis ce jour-là de 

présenter l’AVF et d’exprimer cette idée de complémentarité. 

Que l’année 2004 soit belle pour vous tous. 
 

Marie-France JEANSON 
 

 
 

Nous remercions le Conseil général de l’Yonne et la Municipalité d’Auxerre 
pour leur aide financière, ainsi que les annonceurs qui nous ont aidés à 
réaliser ce bulletin ; réservez leur votre clientèle. 
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PLANNING HEBDOMADAIRE DES ACTIVITÉS 
 

Voir en page 3 les dates des ateliers réguliers pour ce trimestre 
 

Jour Matin Après-midi 
   

Lundi  Jardinage (à partir de mars) 
  Cinéma (1 fois par mois) 
   

Mardi Marche 5-6 km 
(9 h 00 - 11 h 00) 

Permanence d’accueil 
(14 h 15 - 16 h 15) 

 Anglais (9 h 30 - 11 h 00) ) 
1 semaine sur 2 

Généalogie, Causerie … 
Voir Activités ponctuelles 

   

Mercredi Marche ± 8 km 
(9 h 00 - 11 h 30 / 12 h 00) 

Bridge 
(14 h 30 - 17 h 00) 

   

Jeudi Partage pratiques informatiques 
2 fois par trimestre 

Travaux d’aiguilles 
(14 h 15 - 16 h 15) 1 semaine sur 2 

  Sorties et visites … 
Voir Activités ponctuelles 

   

Vendredi Permanence d’accueil 
9 h 30 - 11 h 30 

Encadrement ou Scrabble 
(14 h 15 - 16 h 30) 1 semaine sur 2 

   

Samedi Marche 10 km et + 
(8 h 45 - 12 h 00) 

 

 

Remarques générales 
 

� L'inscription aux activités est une formalité indispensable. 

Les inscriptions sont closes huit jours avant la date prévue pour l’activité, sauf 
indication contraire. 

� Les inscriptions aux activités payantes ne sont prises en considération que si elles sont 
accompagnées de leur règlement. 

� En cas d’annulation prévenir le responsable de l’activité ; sauf en cas de force 
majeure les sommes versées par l’adhérent ne seront pas remboursées. 

� Les activités permanentes ou ponctuelles proposées par AVF-AUXERRE sont 
strictement réservées à ses adhérents à jour de leur cotisation annuelle. 

� Seuls les Ateliers de Marche fonctionnent pendant les jours fériés et les vacances 
scolaires zone B. Se renseigner auprès des animateurs. 
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DATES DES ATELIERS RÉGULIERS POUR CE TRIMESTRE 
 

Activités (lieu) Dates Animateurs 
   

Anglais (1) Les mardis 6 et 20 janvier, 
3 et 17 février, 9 et 23 mars 

Annie Béral 

   

Bridge (1) Le mercredi après-midi Françoise d’Inguimbert 
   

Encadrement (1) Les vendredis 9 et 23 janvier, 
6 et 20 février, 19 mars 

Michèle Bonnin 

   

Jardinage (4) Les lundis 8 et 22 mars Huguette Couillault 
Françoise d’Inguimbert 

   

Marche 5-6 km (2) Le mardi matin Michel Pourantru 
   

Marche ±±±± 8 km (2) Le mercredi matin Jean Moret 
Michel Levrault 

   

Marche 10 km et + 
(3) 

Le samedi matin Jacques Louge 
Madeleine Ridler 

   

Scrabble (1) Les vendredis 16 et 30 janvier, 
13 février, 12 et 26 mars 

Georges Martiano 

   

Travaux d’aiguilles 
(1) 

Les jeudis 8 et 22 janvier, 
5 et 19 février, 18 mars 

Eliane Javourez 

   
 

Lieu de rendez-vous : 
 

(1) Au local AVF (3) Devant l’Office du Tourisme 
(2) Au parking des Migraines (4) Chez un participant 
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ACTIVITÉS PONCTUELLES DE CE TRIMESTRE 
 

JANVIER 
 
 

Mardi 13 Galette des Rois 
 Venez nombreux : en partageant la galette nous pourrons échanger 

nos vœux pour la nouvelle année ... 
Inscription obligatoire 8 jours avant. 

  

 ���� Rendez-vous au local à 16 h 00. 
 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT (� 03.86.91.56.89). 
  

Jeudi 15 Une journée à TROYES pour les soldes … 
 Nous renouvelons cette sortie pour celles qui, l’année dernière, 

avaient été ravies d’y participer et aussi pour celles qui avaient 
regretté de n’être pas venues … 

  

 ���� Rendez-vous au parking des Migraines à 9 h 00. 
 Déplacement en voiture particulière (*). Repas sur place. 
 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT (� 03.86.91.56.89). 
  

Lundi 19 Un après-midi au Cinéma … 
 Cette nouvelle activité ravira tous les amoureux du grand écran 

(voir notre annonce en page 7). Nous rappelons qu’une 
« discussion » aura lieu au local après la projection. 

  

 ���� Rendez-vous au cinéma Casino pour la séance de 14 h 00. 
 Responsable : Francine BONNEVILLE (� 03.86.52.59.33). 
  

Jeudi 22 Visite du Studio Yvonneau – Italic Impression 
 Vous découvrirez un atelier de création où travaille une équipe de 

concepteurs et de graphistes sur des machines à la pointe de 
l’industrie graphique. Le nombre de participants est limité à 15. 

  

 ���� Rendez-vous au parking des Migraines à 14 h 00. 
 Responsable : Anne-Marie LECLERE (� 03.86.53.45.91). 
  

Mardi 27 Généalogie 
 Chantal MARTIANO vous invite à partager sa passion et vous 

expliquera comment procéder à vos propres recherches. 
  

 ���� Rendez-vous au local à 14 h 15. 
  
 

(*)  Pensez à partager les frais de voiture (voir la fiche d’inscription) … 
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FÉVRIERFÉVRIERFÉVRIERFÉVRIER    
 
 

Mardi 3 La Bourse … 
 Georges MARTIANO vous propose à nouveau de profiter de son 

expérience. ���� Rendez-vous au local à 14 h 15. 
  

Lundi 9 Un après-midi au Cinéma 
 Une nouvelle séance pour les amoureux de grand écran. 
  

 ���� Rendez-vous au cinéma Casino pour la séance de 14 h 00. 
 Responsable : Francine BONNEVILLE (� 03.86.52.59.33). 
  

Jeudi 12 Sortie à Dijon 
 Le matin, après avoir fait un petit tour dans le Musée des Beaux-

arts, nous découvrirons (avec une conférencière) l’exposition 
« Rembrandt et son École » ; le musée de l’Ermitage de Saint-
Petersbourg a prêté exceptionnellement 35 tableaux dont plusieurs 
peints de la main du maître !!! 
Après le repas est prévue une visite guidée de la ville de Dijon. 

  

 Déplacement en car. ���� Rendez-vous au Parking des Migraines. 
Départ à 7 h 00 précises. Retour à Auxerre vers 19 h 00. 

  

 Participation demandée. Dernière inscription le 3 février 2004. 
 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT (� 03.86.91.56.89). 
  

Mardi 17 Généalogie 
 ���� Rendez-vous au local à 14 h 15. 
 Animation : Chantal MARTIANO. 
  

Jeudi 19 Projection de Jacques LOUGE 
 Notre « globe-trotter » nous propose de voyager et rêver avec lui en 

Indonésie (Java, Bali, Les Célèbes). 
  

 ���� Rendez-vous à l’auditorium de la Bibliothèque d’Auxerre, rue 
d’Ardillères, à 14 h 15 précises. 

 Responsable : Alain GANDOSSI (� 03.86.40.36.00) 
 

 

Vacances scolaires du 22 février au 3 mars 2004 
 
 

� Consultez notre site Internet (http://avfauxerre.free.fr) pour plus d’informations, ainsi que le 
site WEB national : http://www.avf.asso.fr 

� Passez plus souvent au local pour consulter le panneau d’affichage … 
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MARSMARSMARSMARS    
  
  

Mardi 9 Causerie autour d’un livre … 
 Le titre du livre choisi sera affiché au local. 
  

 ���� Rendez-vous à 14 h 15. 
 Animation : Marie-Thérèse BARBIER. 
  

Lundi 15 Un après-midi au Cinéma 
 Troisième séance du trimestre. 
  

 ���� Rendez-vous au cinéma Casino pour la séance de 14 h 00. 
 Responsable : Francine BONNEVILLE (� 03.86.52.59.33). 
  

Mardi 23 Visite de la Préfecture de l’Yonne 
 Nous aurons la chance de pouvoir visiter en petit groupe ce lieu 

prestigieux, si fréquenté lors de la journée du patrimoine. 
  

 ���� Rendez-vous devant la grille de la Préfecture, près de la 
Cathédrale Saint-Etienne à 14 h 15 précises. 

 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT (� 03.86.91.56.89). 
  

Mercredi 31 Soirée au Théâtre 
 Au programme : « les Jumeaux vénitiens », comédie de Carlo 

GOLDONI. Nombre de places limité à 15. 
  

 Participation demandée. Dernières inscriptions le 19 mars. 
  

 ���� Rendez-vous au théâtre à 18 h 45. 
 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT (� 03.86.91.56.89). 
 
 

Du 14 au 16 mai aura lieu la traditionnelle sortie de la marche organisée par Jean 
MORET ; cette année ce sera dans la forêt jurassienne. 

Détails et inscriptions courant janvier. 
 

 

 
Palais de l’ancien évêché 
 
Élevé par François de Dinteville, évêque d’Auxerre 
(1550-1551). 
 
Devenu la Préfecture en 1800, il fut restauré par 
Viollet-Le-Duc vers 1840. 
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À PROPOS DES ACTIVITÉS … 
 

� Pour ceux qui aiment le 7ème art nous créons trois fois par trimestre une 
nouvelle activité UN APRÈS-MIDI AU CINÉMA. 
Vous partagerez ensemble joies et émotions avec les meilleurs films à 
l’affiche. A l’issue de la séance aura lieu une discussion amicale au local. 
Pour connaître le programme vous pourrez téléphoner dès le jeudi précédent 
à la responsable, Francine BONNEVILLE, nouvelle arrivante que nous 
remercions vivement pour son engagement dans notre Association. 

� Georges MARTIANO reprend en 2004 le partage de son expérience sur la 
BOURSE et continue d’animer l’atelier de SCRABBLE le vendredi après-
midi. Son épouse Chantal continue également ses séances sur la 
GÉNÉALOGIE. 

� Pendant les mois d’hiver le JARDINAGE ne fonctionnera pas, mais 
reprendra dés le début de mars. Le lieu de rendez-vous sera fixé en temps 
voulu en accord avec les participants de cet atelier. 

� La proposition de quelques mordus d’informatique concernant l’ÉCHANGE 
DE PRATIQUES INFORMATIQUES a suscité de nombreuses 
candidatures. Après avoir constaté la diversité des compétences et des 
attentes, nous avons organisé en décembre une séance de rappel du 
fonctionnement de base d’un ordinateur et proposé ensuite des 
regroupements au domicile des intéressés avec leur propre matériel, soit 
selon un thème, soit par voisinage et affinités, les plus avancés partageant 
leur savoir-faire afin de progresser ensemble. Un des objectifs de cet atelier 
pourrait être que la grande majorité d’entre nous soit en mesure d’utiliser un 
E-mail (par exemple pour être informés en temps réel du film qui aura été 
choisi pour le lundi suivant) et de susciter des initiatives du genre rendez-
vous à ceux qui le souhaitent pour pratiquer ensemble une activité. 
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VOS ACTIVITÉS … 
 

Vous pouvez reporter ici vos inscriptions aux activités ponctuelles effectuées 
en cours de ce trimestre à l’aide des bulletins d’inscription. 
 

Date Activité Participation 
demandée 

Nombre de 
Participants 

Montant 
payé 

13/01 Galette des Rois    

15/01 Soldes à Troyes    

19/01 Cinéma (*)   

22/01 Visite Italic Impression    

27/01 Généalogie    

03/02 Bourse    

09/02 Cinéma (*)   

12/02 Sortie à Dijon Oui   

17/02 Généalogie    

19/02 Projection J.Louge    

09/03 Causerie autour d’un livre    

15/03 Cinéma (*)   

23/03 Visite Préfecture    

31/03 Théâtre Oui   
 

(*) A régler directement à la Caisse du Cinéma Casino 
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POINTS FORTS DU DERNIER TRIMESTRE 
 
10 octobre La Sortie à Paris fut très appréciée par une trentaine de 

personnes ravies de découvrir le très beau musée de Cluny et la 
Dame à la Licorne, ainsi que les Ors de la République au Sénat. 

  

4 novembre Le « retour » de la Causerie autour d’un Livre fut un succès 
pour Marie-Thérèse BARBIER qui peut être fière d’une activité 
qu’elle avait mise en place il y a déjà quelques années. 
Merci à elle de nous faire partager sa passion de lire … 

  

6 novembre Le Pot de Rentrée a été particulièrement couru cette année ; une 
vingtaine de nouveaux adhérents ont pu recevoir à cette occasion 
un dossier d’accueil contenant, entre autres, divers cadeaux 
(places de cinéma et de théâtre, entrée au musée, tickets de 
bus, ...) offerts par divers organismes que nous remercions ici 
chaleureusement. 

  

4 décembre A l’heure de mettre sous presse le Repas-Surprise n’a pas 
encore eu lieu, mais le nombre imposant de participants prévus 
(plus de cinquante) laisse augurer d’une soirée particulièrement 
réussie. 

  

 

 
 
 
 
 
Le groupe de l’AVF dans 
la cour du Sénat … 
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OBJECTIFS ET MOYENS D’AVF-AUXERRE 
 

L’accueil, c’est :  

� Tenir une permanence pour informer les nouveaux arrivants. 
� Organiser un certain nombre d’activités pour les rencontrer. 

� Les aider à s’insérer dans les associations culturelles, sociales et sportives 
de la ville ou de la région. 

 

Pour cela nous avons recours à des bénévoles : membres du Conseil 
d’Administration, animateurs d’ateliers réguliers, responsables d’activités 
ponctuelles, accueillant(e)s occasionnel(le)s. 
 

� Nous tenons deux permanences par semaine ; d’autres AVF font mieux, 
d’autres moins bien. Notre équipe trop réduite ne peut assurer un 
« roulement » satisfaisant pour les uns et les autres. 
Venez donc nous aider en devenant accueillant(e) à votre tour … 
 

� Comme vous pouvez le constater encore une fois nous vous proposons un 
« programme d’activités » bien fourni ; ceci est le fruit du travail acharné de 
quelques membres de notre association, élus ou non. 
Venez les aider en proposant à votre tour vos idées de sorties, de visites ou 
d’ateliers réguliers … 
 

� Le répertoire des adhérents de l’AVF qui acceptent de partager leur 
expérience en informant les personnes intéressées par une activité qu’ils 
connaissent répond bien à la question (voir le bulletin n°93). 
Venez compléter cette liste en devenant à votre tour « membre-relais » 
d’une association … 
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LA FORMATION 
 

Vous ne le savez peut-être pas, mais l’AVF propose un certain nombre de 

modules de formation portant sur : 
 

� le bénévolat et la vie associative 

� les relations humaines 

� les fonctions spécifiques AVF 

� les moyens et méthodes 
 

Ces formations sont destinées, bien sûr, aux responsables AVF, pour 

approfondir leurs compétences dans les rôles qu’ils occupent, mais aussi 

aux adhérents qui vont prendre une responsabilité ou, qui tout 

simplement, ont envie de « donner un coup de main » sans trop savoir 

comment s’y prendre. 

Se former, c’est acquérir des compétences nouvelles, c’est réfléchir et 

remettre en cause ce que l’on croit savoir, c’est structurer ses méthodes. 
 

Optimiser, progresser, être efficace pour accueillir, n’est ce pas le but de l’AVF ? 
 

Alors, n’hésitez pas, renseignez vous et inscrivez-vous ! 
 

� En mars, à Joigny avec les AVF de Sens et Joigny, aura lieu un stage 

« Accueillant(e) » 
 

C’est la base même de l’adhésion à l’AVF. 
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LE CONSEIL D’ADMINISTRATION 
 

Bureau  

Présidente, Relations publiques Marie-France JEANSON 
Vice-présidente, Relations internationales Françoise d’INGUIMBERT 
Vice-président, Relations intérieures Alain GANDOSSI 
Trésorier Claude PRECOMA 
Secrétaire Françoise PARET 
 

Commissions et Groupes de Travail  

Activités Françoise d’INGUIMBERT, 
Anne Marie LECLERE, Lucien CUISSINAT 

Presse-Communication Lucien CUISSINAT 
Formation Claude PRECOMA 
Intendance Anne Marie LECLERE 
Bulletin & Site Internet Alain GANDOSSI 
Publicité Lucien CUISSINAT et Claude PRECOMA 
 

 

Bureau Régional    Site Web : : http://uravfbfc.free.fr 

Présidente : Dominique CHARBONNIER 
Secrétaire, Relations intérieures : Brigitte LEFEBVRE 
Trésorier : Jean-Claude PETIT 
Vice-présidente Presse-Communication : Simone FERRARIS 
Vice-présidente Formation : Nouara LE PAGE 
Relations internationales : Jacqueline CABRERA 
Mission réalisation documents : Monique LOISY 
Mission Internet (Web Master) : Alain GANDOSSI 

 

 
 


