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LE MOT DE LA PRÉSIDENTE 
 

2003 : Trois ans déjà que nous vivons au 21ème siècle. Notre association, depuis 
quelques mois, évolue dans la bonne direction. 
Grâce à certains de nos membres, nous nous sommes lancés dans des acquisitions 
qui devenaient nécessaires, tout en ne perdant pas de vue qu’il nous faudra faire 
quelques efforts en ce qui concerne l’accueil au local lui-même. 
Concernant nos activités, hormis les propositions habituelles, nous avons 
privilégié les sorties : elles ont eu précédemment beaucoup de succès. Je vous 
engage, par ailleurs, à nous faire connaître vos idées d’activités ou de sorties. 
De votre implication dépend le développement et l’énergie de notre association. Il 
nous faut bouger, être attentif aux autres, particulièrement aux personnes 
nouvellement arrivantes. 
Que toutes les semaines soient belles pour vous. Qu’elles nous amènent vers le 
printemps et les beaux jours, pour des activités et sorties encore plus agréables. 
 

Marie-France JEANSON 
 

 

 

 
 
Nous remercions le Conseil général de l’Yonne et la Municipalité d’Auxerre pour leur 
aide financière, ainsi que les annonceurs qui nous ont aidés à réaliser ce bulletin ; 
réservez leur votre clientèle. 
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PLANNING HEBDOMADAIRE DES ATELIERS RÉGULIERS 
 

Voir en page 3 les dates prévues pour ce trimestre 
 

Jour Matin Après-Midi 
   

Lundi  Jardinage 
(14 h 15 à 16 h 30) 

   

Mardi Marche 5-6 km 
(9 h 00 - 11 h 00) 

Permanence d’accueil 
(14 h 15 - 16 h 15) 

 Anglais 
(9h30 - 11h00) ) 1 semaine sur 2 

Cercle de Lecture 
(14 h 15 - 16 h 15) 1 fois par mois 

   

Mercredi Marche ± 8 km 
(9 h 00 - 11 h 30 / 12 h 00) 

Bridge 
(14 h 30 - 17 h 00) 

   

Jeudi VTT      sur demande 
(9 h 00 - 12 h 00) 

Travaux d’aiguilles 
(14 h 15 - 16 h 15) 1 semaine sur 2 

   

Vendredi Permanence d’accueil 
9 h 30 - 11 h 30 

Aquarelle ou Encadrement 
(14 h 15 - 16 h 30) 1 semaine sur 2 

   

Samedi Marche 10 km et + 
(9 h 00 - 12 h 00) 

 

   

Dimanche  
 

 

 
Remarques générales 

 
� L'inscription aux activités est une formalité indispensable. 
 

� Les inscriptions aux activités ponctuelles sont closes huit jours avant la date prévue 
pour l’activité, sauf indication contraire. En cas d’annulation prévenir l’AVF en 
précisant le nom et la date exacte de l’activité. 

 

� Les inscriptions aux activités payantes ne sont prises en considération que si elles 
sont accompagnées de leur règlement. 

 

� Les activités permanentes ou ponctuelles proposées par AVF-AUXERRE sont 
strictement réservées à ses adhérents à jour de leur cotisation annuelle. 

 

� Voir aussi en page 4 les activités « suspendues ». 
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DATES DES ATELIERS RÉGULIERS POUR CE TRIMESTRE 
 

Activités Dates Animateurs 
   

Anglais (1) Les mardis 7 jan, 21 jan, 4 fév, 
4 mar, 18 mar, 1er avr, 29 avr 

Annie Béral 

   

Aquarelle (1) Les vendredis 10 jan, 24 jan, 
7 fév, 7 mar, 21 mar, 4 avr 

Jacques Louge 
Bernard Pinon 

   

Bridge (1) Tous les mercredis après-midi Françoise d’Inguimbert 
   

Encadrement (1) Les vendredis 17 jan, 31 jan, 
14 fév, 14 mar, 28 mar, 11 avr 

Michèle Bonnin 

   

Cercles de Lecture (1) Les mardis 7 jan, 4 fév, 4 mar, 
1er avr 

MJ. Lecourieux 

   

Jardinage (4) Les lundis 17 mar, 31 mar, 28 avr Huguette Couillault 
Françoise d’Inguimbert 

   

Marche 5-6 km (2) Tous les mardis matin Michel Pourantru 
   

Marche ±±±± 8 km (2) Tous les mercredis matin Michel Levrault 
Jean Moret 

   

Marche 10 km et + (3) Tous les samedis matin Jacques Louge 
Madeleine Ridler 

   

Travaux d’aiguilles (1) Les jeudis 9 jan, 23 jan, 6 fév, 
6 mar, 20 mar, 10 avr 

Eliane Javourez 

   

VTT (5) Le jeudi à la demande 
(téléphoner au 03.86.52.17.24) 

Claude Precoma 

 

(1) Au local AVF (4) Chez un participant 
(2) Au parking des Migraines (5) Gare St Amâtre 
(3) Devant l’Office du Tourisme   

 
� Seuls les Ateliers de Marche fonctionnent pendant les jours fériés et les vacances 

scolaires zone B. Se renseigner auprès des animateurs. 
 

� Comme d’habitude l’activité Jardinage est suspendue pendant l’hiver mais reprendra 
à partir du 17 mars. Pensez à vous manifester si vous voulez y participer. 

 

� Consultez notre site Internet (http://avfauxerre.free.fr) pour plus d’informations. 
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NOS ATELIERS PERMANENTS … 
 

Aquagym 
 

Suite à la « disparition » de l’AMTA et compte-tenu des nouvelles conditions 
réservant un accès « privilégié » aux seuls habitants d’Auxerre intra-muros de plus 
de 60 ans, cette activité n’est plus maintenue dans le cadre de l’AVF. 
Consultez les services compétents si vous êtes intéressés. 
 
Bricolage 
 

Faute d’animateur bénévole cette activité est suspendue pour le moment. 
Si vous êtes intéressé pour la reprendre n’hésitez pas à nous contacter, de même si 
vous avez d’autres idées d’animation. 

 
 
 

RAPPEL ASSURANCE 
 

Dans le cadre du contrat de responsabilité civile souscrit par l'association AVF Auxerre 
auprès de la MACIF, il est possible d'assurer des véhicules personnels d'adhérents pour 
des déplacements autorisés par AVF uniquement (missions officielles, déplacements pour 
visites ou sorties ou points de départ des randonnées). 
En cas de sinistre pour la voiture et les passagers transportés, la MACIF se substitue à 
l'assurance couvrant le véhicule à titre personnel, sans franchise et sans malus. 
Obligation préalable : la photocopie de la carte grise du véhicule doit être remise au 
trésorier AVF pour envoi à la MACIF. 
 

Claude PRECOMA 
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ACTIVITÉS PONCTUELLES DE CE TRIMESTRE 
 

JANVIER 
 
 

Mardi 7 Cercle de Lecture 
 Rendez-vous à 14 h 15 au local AVF. 
 Responsable : Marie-Josèphe Lecourieux (tél : 03.86.52.22.09). 
  

Mardi 14 Galette des Rois 
 Venez nombreux partager la galette traditionnelle. 
 Rendez-vous à 16 h 00 au local. 
 Inscription obligatoire 8 jours avant. 
 Responsable : Françoise d’Inguimbert (tél : 03.86.91.56.89). 
  

Jeudi 16 Une journée de shopping et de soldes à Troyes 
 Déplacement en voiture particulière. 
 Rendez-vous à 9 h 00 au Parking des Migraines. 
 Repas sur place. 
 Responsable : Françoise d’Inguimbert (tél : 03.86.91.56.89). 
  
Mardi 21 Exposition de photographies 
 Jeannine LEMAITRE viendra présenter elle-même ses œuvres au 

local AVF à partir de 14 h 15. A ne pas manquer … 
 Responsable : Marie-Josèphe Lecourieux (tél : 03.86.52.22.09). 
  
Les 27 et 28 La Réserve Ornithologique de Bas-Rebourseaux 
  

 � Le lundi 27 Alain MARTAUD présentera un diaporama « les 
oiseaux d’eau de Bas-Rebourseaux », au local à 14 h 15. 

 Cette séance est importante pour profiter pleinement de la visite 
du lendemain. 

  

 � Le mardi 28 visite de la réserve. 
 Rendez-vous à 14 h 15 précises au Parking des Migraines. 
 N’oubliez pas vos chaussures de marche, vos appareils photo et 

vos jumelles, si vous en possédez. 
  

 Participation demandée pour l’ensemble des deux prestations. 
 Responsable : Huguette Couillault (tél : 03.86.46.35.19). 
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FÉVRIER 
 
 
Mardi 4 Cercle de Lecture 
 Rendez-vous à 14 h 15 au local AVF. 
 Responsable : Marie-Josèphe Lecourieux (tél : 03.86.52.22.09). 
  
Jeudi 6 Dîner au restaurant « en ville » 
 Rendez-vous à 19 h 30 précises au Lycée Hôtelier Vauban. 
 Inscription impérative avant le 15 janvier. 
 Participation demandée. 
 Responsable : Michèle Passet (tél : 03.86.40.32.48). 
  
Jeudi 13 Soirée au Théâtre : « Imprévisibles – Ballet Flamenco » 
 Danses et musiques andalouses. 
 Rendez-vous au théâtre à 20 h 45. 
 10 places maximum ; dernières inscriptions le 4 février. 
 Participation demandée. 
 Responsable : Huguette Couillault (tél : 03.86.46.35.19). 
  

 

Vacances scolaires du 16 février au 2 mars 2003 
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MARS 
 
 

Mardi 4 Cercle de Lecture 
 Rendez-vous à 14 h 15 au local AVF. 
 Responsable : M-J Lecourieux (tél : 03.86.52.22.09). 
  

Jeudi 6 La petite Pâtisserie de Raymonde FAGÉ 
 Réalisation de gougères bourguignonnes et d’un gâteau de fête à 

son domicile (l’adresse sera communiquée au moment de 
l’inscription). 8 à 9 personnes maximum. 

 Rendez-vous à 14 h 15 précises au Parking des Migraines. 
 Responsable : Anne-Marie Leclère (tél : 03.86.53.45.91). 
  

Mercredi 12 Repas de la Marche 
 Le lieu et le prix seront communiqués en temps voulu par les 

animateurs des différentes marches qui prendront directement les 
inscriptions. 

  

Vendredi 14 Soirée au Théâtre : « Il est de la police » 
 Pièce d’Eugène Labiche. 
 Rendez-vous au théâtre à 20 h 45. 
 10 places maximum ; dernières inscriptions le 4 mars. 
 Participation demandée. 
 Responsable : Huguette Couillault (tél : 03.86.46.35.19). 
  

Jeudi 20 Projection « L’Inde du Sud » par Jacques LOUGE 
 Rendez-vous à l’auditorium de la Bibliothèque d’Auxerre, rue 

d’Ardillière, à 14 h 15 précises. 
 Responsable : Alain Gandossi (tél : 03.86.40.36.00). 
  

Jeudi 27 Projection : « Une vue inhabituelle d’Auxerre » 
 Mme PINEAU vous fera découvrir les balcons de la vieille ville, au 

local à 14 h 15. 
 Responsable : Huguette Couillault (tél : 03.86.46.35.19). 
  

??? Une visite des installations de captage des eaux de Jonches 
est prévue courant mars. 
La date sera fixée ultérieurement ; se renseigner au local. 

 Responsable : Anne-Marie Leclère (tél : 03.86.53.45.91). 
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AVRIL 
 
  
Mardi 1 er Cercle de Lecture 
 Rendez-vous à 14 h 15 au local AVF. 
 Responsable : Marie-Josèphe Lecourieux (tél : 03.86.52.22.09). 
  
Jeudi 3 Visite de Beaune 
 Nous sommes accueillis par les AVF de Beaune. 
 � Visite guidée de la ville et des Hospices 
 � Déjeûner au restaurant 
 � Visite d’une cave 
 Rendez-vous à 7 h 45 précises au Parking des Migraines. 
 Déplacement en car. Retour à Auxerre prévu vers 19 h 00. 
 Participation demandée. 
  

  

Vacances scolaires du 14 avril au 27 avril 2003 
  
 

Notes : 
 

�Le voyage de la marche aura lieu les 16,17 et 18 mai 2003 ; les inscriptions se 
feront début janvier 2003. Voir le document ci-joint. 

 

�Une visite du Sénat à Paris est prévue courant mai. Ceux qui seraient 
éventuellement intéressés peuvent nous contacter afin de faciliter la préparation 
du voyage (déplacement en car si plus de 20 participants) ; cochez la case 
adéquate dans le bulletin d’inscription. 
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RÉCAPITULATIF DES ACTIVITÉS 
AUXQUELLES VOUS ÊTES INSCRITS 

 
Vous pouvez reporter ici vos inscriptions aux activités ponctuelles effectuées 
en cours de trimestre à l’aide des bulletins d’inscription. 
 
Date Activité Participation  

Demandée  
Nombre de 
Participants 

Voiture 
Oui / Non 

Montant 
payé 

14/1 Galette des Rois     

16/1 Soldes à Troyes   Oui / Non  

21/1 Exposition de Photos     

27/1 Diaporama Oiseaux  Oui  Oui / Non  
28/1 & Réserve Ornithologique      

6/2 Dîner au Restaurant Oui    

13/2 Théâtre : Ballet Flamenco Oui    

6/3 Pâtisserie Oui  Oui / Non  

12/3 Repas de la Marche Oui  Oui / Non  

14/3 Théâtre : Labiche Oui    

20/3 Projection J.Louge     

??? Captage des Eaux     

27/3 Projection : les balcons …     

3/4 Visite de Beaune (en car) Oui    
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CONSEIL D’ADMINISTRATION 
 
Présidente Marie-France JEANSON 
Vice-Présidente Activités Françoise D’INGUIMBERT 
Vice-Président Communication Alain GANDOSSI 
Trésorier Claude PRECOMA 
Secrétaire Générale Marie-Geneviève DAMART 
Activités / Intendance Huguette COUILLAULT 
Activités / Intendance Anne Marie  LECLERE 
Activités / Presse Marie-Josèphe LECOURIEUX-ROULINAT 
Activités / Presse Michèle PASSET 
  

 
 

 
 

 

 
 

André et Colette SCHNEBELIN sont heureux de vous faire part de la naissance 

de leur petit-fils Maël Schnebelin le 10 août 2002. 
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ACCUEIL DES VILLES FRANÇAISES 
 

UNION NATIONALE UNION RÉGIONALE DE 
BOURGOGNE/FRANCHE-COMTÉ 

  

L’Union est administrée par un Conseil 
d’Administration constitué par les 18 
Présidents des Unions Régionales A.V.F. et 
les 7 membres du Bureau national. 

L’Union est administrée par un Conseil 
d’Administration constitué par les 
Présidents délégués régionaux A.V.F. 
locales et les 6 membres du Bureau 
régional. 

  

BUREAU NATIONAL BUREAU RÉGIONAL 
  

Présidente : 
Bernadette PELLETIER 

Présidente : 
Dominique CHARBONNIER 

VP Relations publiques : 
Béatrice PORTELLI 

Relations publiques : 
Dominique CHARBONNIER 

Secrétaire Générale : 
Christiane BERNIER 

Secrétaire, Relations intérieures : 
Brigitte LEFEBVRE 

Trésorière : 
Annie BAVIÈRE 

Trésorier : 
Jean-Claude PETIT 

Mission Presse-Communication : 
Michèle LEGUAY 

VP Presse-Communication : 
Simone FERRARIS 

VP Formation : 
Line JEANCLAUDE 

VP Formation : 
Nouara LE PAGE 

VP Relations internationales : 
Odile CHALEAT 

Relations internationales : 
Jacqueline CABRERA 

Mission Documentation : 
Robert BRUN 

Mission réalisation documents : 
Monique LOISY 

Mission Internet : 
Christiane BRASS 

Mission Internet (Web Master) : 
Alain GANDOSSI 

Mission DAF : 
MJ DI PIZZO 

 

  

COORDONNÉES 
  

3, rue de Paradis Centre municipal des Associations 
75010 PARIS 2 rue des Corroyeurs 
Tél : 01 47 70 45 85 21000 DIJON 
Fax : 01 47 70 46 86 E-mail : uravfbfc@free.fr 
Site Web : http://www.avf.asso.fr Site Web : http://uravfbfc.free.fr 
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NOTRE POT D’ACCUEIL VU 
PAR LA PRESSE LOCALE … 

 

 
 

 


