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LE MOT DE LA PRÉSIDENTE  
 
 
 

Chers amis, 
 
 

Le printemps est là, dans la nature et dans nos cœurs. 
 

Ce nouveau bulletin doit pouvoir donner à chacun l’envie 
de s’investir dans des activités diverses, mais aussi dans le 
fonctionnement de notre Association. 
 

A la veille de l’été, il nous faudra compter sur vous toutes 
et vous tous afin de redonner un nouveau souffle à 
l’Association. Plusieurs personnes vont quitter le C.A. ; venez 
rejoindre notre équipe … 
 

Inscrivez-vous aux nombreuses activités. Ceci constituera 
un véritable encouragement pour tous ceux qui donnent de leur 
énergie et de leur temps pour votre plaisir. 

 
Marie-France Jeanson 
 
 

 
 

Rappel au sujet de l’assurance collective 
 

Nous rappelons aux adhérents qu’en cas de sinistre matériel (dommage au véhicule 
personnel « déclaré » à l’AVF) ayant lieu pendant une activité, il est indispensable 
d’avoir le témoignage écrit d’un ou plusieurs adhérents ayant participé à l’activité. 
 

Ils doivent impérativement informer le bureau de l’Association, seule habilitée à 
transmettre le dossier de déclaration à la MACIF. 
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 UNE ÉQUIPE BÉNÉVOLE À VOTRE SERVICE  
 
 
BUREAU  
  
Présidente Marie-France JEANSON 
Vice-Président Albert SAINT-JOIRE 
Trésorier André SCHNEBELIN 
Secrétaire Générale Marie-Geneviève DAMART 
Presse & Communication Alain GANDOSSI 
Relations internationales Françoise D’INGUIMBERT 
  
  
  
CONSEIL D’ADMINISTRATION   
  
Michèle BONNIN Marie-France JEANSON 
Huguette COUILLAULT Anne Marie  LECLERE 
Marie-Geneviève DAMART Michèle PASSET 
Guy FROMONOT Denise POURANTRU 
Alain GANDOSSI Albert SAINT-JOIRE 
Françoise d’INGUIMBERT André SCHNEBELIN 
Eliane JAVOUREZ  
  
  
  
GROUPES de TRAVAIL   
  
Relations Publiques MF. JEANSON 
Accueil Nouveaux Adhérents A. SAINT-JOIRE 
Finances A. SCHNEBELIN 
Activités H. COUILLAULT, F D’INGUIMBERT, 

AM. LECLERE, A. SAINT-JOIRE 
Presse M. PASSET 
Bulletin & site Internet A. GANDOSSI 
Intendance E. JAVOUREZ, D. POURANTRU 
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 PLANNING HEBDOMADAIRE DES ATELIERS RÉGULIERS  
 

Voir en page 4 les dates prévues pour ce trimestre 
 

Jour Matin Après-Midi 
   

Lundi Jogging   (8 h 30 – 9 h 30) 
 

Jardinage   (14 h 15 – 16 h 15) 

   

Mardi Marche 5-6 km 
(9 h 00 – 11 h 00) 

Cartonnage & Encadrement 
(14 h 15 – 16 h 15) 

 Anglais 
(9 h 30 – 11 h 00) 

Permanence d’accueil 
(14 h 15 – 16 h 15) 

   

Mercredi Marche ± 8 km 
(9 h 00 – 11 h 30 / 12 h 00) 

Bridge 
(14 h 15 – 16 h 15) 

   

Jeudi VTT 
(9 h 00 – 12 h 00) 

Travaux d’aiguilles 
(14 h 15 – 16 h 15) 

  Permanence d’accueil 
(14 h 15 – 16 h 15) 

  Aquagym 
(16 h 00 – 17 h 00) 

   

Vendredi  Aquarelle 
(14 h 15 – 16 h 15) 

   

Samedi Marche 10 km et + 
(9 h 00 – 12 h 00) 

 

   

Dimanche  
 

 

 
Remarques générales 

 

L'inscription aux activités est une formalité indispensable. 
Les inscriptions aux activités ponctuelles sont closes huit jours avant la date prévue 
pour l’activité, sauf indication contraire 
Les inscriptions aux activités payantes ne sont prises en considération que si elles 
sont accompagnées de leur règlement.. 
Les activités permanentes ou ponctuelles proposées par AVF-AUXERRE sont 
strictement réservées à ses adhérents à jour de leur cotisation annuelle. 
En cas d’annulation prévenir l’AVF en précisant le nom et la date exacte de 
l’activité. 
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 DATES DES ATELIERS RÉGULIERS POUR CE TRIMESTRE  

 
 

Activités Dates Animateurs 
   

Anglais (1) Les mardis 16-30 avril, 14-28 mai, 
11-25 juin 

Annie Béral 

   

Aquagym (6) Tous les jeudis (*) Claude Gourdain 
   

Aquarelle (1) Les vendredis 19 avril, 3-17-31 mai, 
14-28 juin 

Jacques Louge 
Bernard Pinon 

   

Bridge (1) Tous les mercredis après-midi Michel Levrault 
   

Cartonnage et 
Encadrement (1) 

Les mardis 16-30 avril, 14-28 mai, 
11-25 juin 

Michèle Bonnin 

   

Jardinage (4) Les lundis 22-29 avril, 13-27 mai, 
3-17-24 juin 

Claude Gourdain 

   

Jogging (3) Tous les lundis matin (*) 
(téléphoner au 03.86.51.87.09) 

Danielle Nicolas 

   

Marche 5-6 km (2) Tous les mardis matin Michel Pourantru 
   

Marche ±±±± 8 km (2) Tous les mercredis matin Michel Levrault 
Jean Moret 

   

Marche 10 km et + (3) Tous les samedis matin Jacques Louge 
Madeleine Ridler 

   

Travaux d’aiguilles (1) Les jeudis 18 avril, 2-16-30 mai, 
13 juin 

Eliane Javourez 

   

VTT (5) Tous les jeudis (*) Claude Precoma 
 
(*)  Sauf jours fériés et vacances scolaires zone B (se renseigner à l’accueil ou 

auprès des animateurs pour les autres activités régulières). 
 
Lieu de rendez-vous : 
 

(1) Au local AVF (4) Chez un participant 
(2) Au parking des Migraines (5) Gare St Amâtre 
(3) Devant l’Office du Tourisme (6) Stade nautique de l’Arbre Sec 
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 ACTIVITÉS PONCTUELLES DE CE TRIMESTRE  
 

AVRIL 
 

Vacances de Printemps du 1er avril au 14 avril 
 
 
Jeudi 18 Le Bureau se charge d’organiser une visite d’Auxerre pour les 

AVF de Beaune. Nous leur souhaitons la bienvenue … 
  
Samedi 20 Repas de la Marche (10 km) à Beauvoir. 
  

 Participation demandée – voir les animateurs. 
  
Mardi 23 Visite des Grottes d’Arcy sur Cure et de Mailly le Château. 
  

 Après une visite souterraine des Grottes nous irons respirer à Mailly 
le Château (vieux village et point de vue sur les boucles de l’Yonne). 

 Déplacement en voitures particulières – Rendez-vous à 14 h 00 au 
parking des Migraines. 
Participation demandée. 

 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT (tél. : 03.86.91.56.89). 
  
Vendredi 26 Théâtre : « le Chant des Balles » … 
  

 Spectacle de « jonglerie musicale » associant les arts de la piste et 
des œuvres musicales des 16e et 17e siècles. 

 Rendez-vous au Théâtre, 54 rue Joubert, à 20 h 30. 
Participation demandée. 

 Responsable : Huguette COUILLAULT (tél. : 03.86.46.35.19). 
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MAI 
 

Rappel : 1er,8, 9 et 20 mai fériés … 
  
  
Mardi 7 Tarots 
  

 de 14 h 15 à 16 h 15 au local AVF. 
 Animateur : Eliane JAVOUREZ 
  
Mardi 21 Assemblée Générale d’AVF-Auxerre. 
  

 Lors de l’AG ordinaire, en plus des comptes-rendus habituels, il sera 
fait appel à candidature pour le Conseil d’Administration. 

 Rendez-vous à 14 h 15 Salle Anna, Maison des Associations Paul 
Bert, 5 rue Germain Bénard. 

  
Du 24 au 26 Week-End de la marche à Moulin et Vichy. 
  

 Inscriptions closes … 
  
Vendredi 31 Journée à St Sauveur : Découverte de Colette. 
  

 Le matin exposé sur la vie et l’œuvre de Colette par Mme BOIVIN 
spécialiste de cette femme de lettres. 
Repas au restaurant (« menu Colette »). 
L’après-midi visite de la ville (maison familiale de Colette, la Tour 
Sarrasine, …) et du Musée de Colette. 

 Déplacement en voitures particulières – Rendez-vous à 8 h 45 au 
parking des Migraines ou 9 h 45 devant la Mairie de Saint-Sauveur. 
Participation demandée – Date limite d’inscription le 21 mai. 

 Responsables : Albert SAINT JOIRE (tél. : 03.86.52.38.78) et 
Françoise d’INGUIMBERT (tél. : 03.86.91.56.89). 
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JUIN 
  
  
Mardi 4 Visite d’un atelier de restauration de tableaux. 
  

 Mme PERROT-CHAVERIAT nous présentera son art dans son 
atelier à Auxerre. 

 Rendez-vous devant l’immeuble, 5 rue Valmy, à 14 h 15. 
Visite limitée à 10 personnes. 

 Responsable : Anne-Marie LECLERE (tél. : 03.86.53.45.91). 
  

Lundi 10 Sortie Jardinage à Bercy (ouverte à tous). 
  

 Visite des Nouveaux Jardins de BERCY à PARIS (12e). 
Repas dans un des Restaurants de l’Allée Marchande. 
Visite guidée de la « Maison du Jardinage ». 

 Départ prévu à 9 h 00 en voitures particulières. 
Retour entre 18 et 19 heures. 
Prévoir les frais de repas et le partage des frais de voiture (à régler 
directement). 

 Responsable : Claude GOURDAIN (tél. : 03.86.63.47.09). 
  

Mardi 18 Causerie littéraire 
  

 De 14 h 15 à 16 h 15 au local. 
 Animateur : Marie-Thérèse BARBIER. 
  

Mercredi 19 Pique-nique de la Marche à Egriselles (ouvert à tous …). 
  

 Participation demandée – voir les animateurs. 
  

Jeudi 20 Pot de fin d’année. 
  

 Nous accueillerons les adhérents d’AVF-Auxerre (nouveaux et 
anciens) autour du verre de l’amitié. Venez nombreux …. 

 Rendez-vous à 19 h 00 à l’Hôtel Ribière, 9 rue Soufflot. 
  

Vendredi 21 Un après-midi en Puisaye : Toucy et Dige. 
  

 Du haut du clocher de son église fortifiée (visite guidée) nous 
découvrirons TOUCY et ses environs. 
Nous irons ensuite à DIGE pour admirer son église et son château. 

 Déplacement en voitures particulières. 
Rendez-vous à 14 h 00 au parking des Migraines. 

 Responsable : Françoise d’INGUIMBERT (tél. : 03.86.91.56.89). 
  
  

Consultez notre site Internet (http://avfauxerre.free.fr) pour plus d’informations. 
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 NOS JOIES  -  NOS PEINES  

 

 
Monsieur et madame Bernard et Raymonde FAGÉ sont heureux de faire part du 
mariage de leur petit-fils Stéphane avec Laetitia. 
 

 
 
 
 

Jardins Espaces Verts 

Michel LE MENS    
 

Sarrigny 89110 Poilly sur Tholon 
Tél/Fax : 03.86.63.43.13 

E-mail : LeMens.Michel@wanadoo.fr  
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COMMENT se rendre à AVF-AUXERRE  

 

 
 

 
Local AVF : Salle Felser, Passage Soufflot, Tél/Fax : 03.86.51.19.79 
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LES AVF DE LA RÉGION 

BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ 
 
 

 
 
 

AVF Téléphone AVF Téléphone 
Autun 03 85 52 65 85 Luxeuil les Bains 03 84 93 90 00 
Beaune 03 80 24 92 77 Luzy Morvan 03 86 30 10 04 
Belfort 03 84 21 78 78 Macon 03 85 38 63 30 
Besançon 03 81 53 48 03 Montbéliard 03 81 91 43 16 
Châlon sur Saône 03 85 43 84 27 Montceau les Mines 03 85 57 97 29 
Cosne sur Loire 03 86 28 48 23 Nevers 03 86 61 45 76 
Dijon 03 80 67 18 60 Paray le Monial 03 85 81 63 57 
Gueugnon  Sens 03 86 64 38 14 
Joigny 03 86 62 24 05 Tonnerre 03 86 55 22 44 
Le Creusot 03 85 55 56 98 Vesoul 03 84 76 05 75 
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  ACCUEIL DES VILLES FRANÇAISES   

 
 

UNION NATIONALE UNION RÉGIONALE DE 
BOURGOGNE/FRANCHE-COMTÉ 

  
L’Union est administrée par un Conseil 
d’Administration constitué par les 18 
Présidents des Unions Régionales A.V.F. 
et les 7 membres du Bureau national. 

L’Union est administrée par un Conseil 
d’Administration constitué par les 
Présidents délégués régionaux A.V.F. 
locales et les 6 membres du Bureau 
régional. 

  
BUREAU NATIONAL BUREAU RÉGIONAL 

  
Présidente : 

Bernadette PELLETIER 
Présidente : 

Dominique CHARBONNIER 
Secrétaire Générale : 

Christiane BERNIER 
Secrétaire générale : 

Jacqueline CABRERA 
Trésorière : 

Annie BAVIÈRE 
Trésorier : 

Jean-Claude PETIT 
Relations publiques : 

Béatrice PORTELLI 
Relations intérieures : 

Brigitte LEFEBVRE 
Relations internationales : 

Odile CHALEAT 
Presse-Communication : 

Simone FERRARIS 
Formation : 

Line JEANCLAUDE 
Formation : 

Danielle NICOLAS 
Presse-Communication : 

Martine VALOIS 
 

  
  
3, rue de Paradis Centre municipal des Associations 
75010 PARIS 2 rue des Corroyeurs 
Tél : 01 47 70 45 85 21000 DIJON 
Fax : 01 47 70 46 86  
http://www.avf.asso.fr 
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