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 LE MOT DE LA PRÉSIDENTE  
 
 

Nous voici, cette fois, dans le troisième millénaire. 
 
L’Euro est présent. AVF-Auxerre est là aussi, dans cette 
période d’incertitude, afin de proposer des actions et 
favoriser amitié et convivialité. 
 
Que cette année 2002 vous apporte toutes les joies possibles, 
sur le plan personnel comme dans votre vie sociale. 
 
Que toutes celles et tous ceux qui se dévouent au sein de 
notre association soient remerciés. 
 
Permettez moi de vous adresser à tous et à chacun toute 
mon amitié et mes bons vœux de santé et de prospérité. 
 
 
Marie-France JEANSON 
Présidente 
 

 
 
 
 
 
Marie-France JEANSON vient d’être promue Officier des Palmes Académiques. 
Nous la félicitons vivement pour cette distinction qui couronne sa carrière professionnelle 
et reconnaît son dévouement aux diverses causes associatives auxerroises. 
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 UNE ÉQUIPE BÉNÉVOLE À VOTRE SERVICE  
 
 
BUREAU 
 
Présidente Marie-France JEANSON 
Trésorier André SCHNEBELIN 
Vice-Président Albert SAINT-JOIRE 
Secrétaire Générale Marie-Geneviève DAMART 
Presse & Communication Alain GANDOSSI 
Relations internationales Françoise D’INGUIMBERT 
 
 
CONSEIL D’ADMINISTRATION 
 
Michèle BONNIN Eliane JAVOUREZ 
Huguette COUILLAULT Marie-France JEANSON 
Marie-Geneviève DAMART Anne Marie  LECLERE 
Guy FROMONOT Michèle PASSET 
Alain GANDOSSI Denise POURANTRU 
Monique GOURDAIN Albert SAINT-JOIRE 
Françoise d’INGUIMBERT André SCHNEBELIN 
 

 

Jardins Espaces Verts 

Michel LE MENS    
 

Sarrigny 89110 Poilly sur Tholon 
Tél/Fax : 03.86.63.43.13 

E-mail : LeMens.Michel@wanadoo.fr  
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 PLANNING HEBDOMADAIRE DES ATELIERS RÉGULIERS  
 
 

Jour Matin Après-Midi 
Lundi  Débrouillardise & Système D 

ou Jardinage   (14 h 15 – 16 h 15) 
Mardi Marche 5-6 km 

(9 h 00 – 11 h 00) 
Cartonnage, Encadrement 
ou Tarots   (14 h 15 – 16 h 15) 

 Anglais 
(9 h 30 – 11 h 00) 

Permanence d’accueil 
(14 h 15 – 16 h 15) 

Mercredi Marche ± 8 km 
(9 h 00 – 11 h 30 / 12 h 00) 

Bridge 
(14 h 15 – 16 h 15) 

Jeudi VTT 
(9 h 00 – 12 h 00) 

Travaux d’aiguilles 
(14 h 15 – 16 h 15) 

  Aquagym 
(16 h 00 – 17 h 00) 

  Permanence d’accueil 
(14 h 15 – 16 h 15) 

Vendredi  Aquarelle 
(14 h 15 – 16 h 15) 

Samedi Marche 10 km et + 
(9 h 00 – 12 h 00) 

 

 
 

L'inscription aux activités est une formalité indispensable. Les activités permanentes ou 
ponctuelles proposées par AVF-AUXERRE sont strictement réservées à ses adhérents à 
jour de leur cotisation annuelle. 
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 DATES DES ATELIERS RÉGULIERS POUR CE TRIMESTRE  
 

Activités Dates Animateurs 
   

Anglais (1) Les mardis 8/1, 22/1, 19/2, 5/3, 19/3 Annie Béral 
   

Aquagym (6) Tous les jeudis (*) Claude Gourdain 
   

Aquarelle (1) Les vendredis 11/1, 25/1, 22/2, 8/3, 22/3 Jacques Louge 
Bernard Pinon 

   

Bridge (1) Tous les mercredis après-midi Michel Levrault 
   

Cartonnage (1) Les mardis 26/2 et 12/3 Michèle Bonnin 
   

Débrouillardise 
& Système D (4) 

Les lundis 14/1, 21/1, 28/1, 18/2, 25/2, 
11/3 

Claude Gourdain 
Michel Pourantru 

   

Encadrement (1) Les mardis 15/1, 29/1, 19/2, 5/3, 19/3 Michèle Bonnin 
   

Jardinage (4) Les lundis 4/3, 18/3 et 25/3 Claude Gourdain 
   

Marche 5-6 km (2) Tous les mardis matin Michel Pourantru 
   

Marche ±±±± 8 km (2) Tous les mercredis matin Michel Levrault 
Jean Moret 

   

Marche 10 km et + (3) Tous les samedis matin Jacques Louge 
Madeleine Ridler 

   

Tarots (1) Les mardis 22/1 et 26/3 Eliane Javourez 
   

Travaux d’aiguilles (1) Les jeudis 10/1, 31/1, 21/2, 14/3, 28/3 Eliane Javourez 
   

VTT (5) Tous les jeudis (*) Claude Precoma 
 

(*) Sauf vacances scolaires zone B (se renseigner à l’accueil pour les autres activités régulières). 
 

Lieu de rendez-vous : 
 

(1)   Au local AVF 
(2)   Au parking des Migraines 
(3)   Devant le Syndicat d’Initiative 
(4)   Chez un participant 
(5)   Gare St Amâtre 
(6)   Stade nautique de l’Arbre Sec, à 16 h 00 chaque jeudi (hors vacances scolaires). 

Participation aux frais (entrée et cours pour 7 séances) payable en début de trimestre. 
Les séances retenues et non utilisées ne seront pas remboursées. 
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 ACTIVITÉS PONCTUELLES DE CE TRIMESTRE  
 

JANVIER 
 
Mardi 22 Tarots : de 14 h 15 à 16 h 15 au local AVF 
  

Jeudi 24 Café accueil 
 Rendez-vous à 14 h 15 au local 
 

FÉVRIER 
 

Vendredi 1er Exposition aux Archives départementales : l’Art Roman 
 Rendez-vous à 14 h 30 aux Archives départementales, 37 rue St Germain 
 Responsable : Albert SAINT JOIRE (tél. : 03-86-52-38-78) 
 

Vacances scolaires du 2 au 17 février 
 

Vendredi 22 Soirée au Théâtre d’Auxerre : « Empty Quarter » 
 Pièce conçue à partir de textes  de Théodore Monod, Isabelle Eberhardt, Odette 

du Puigaudeau, Michel Vieuchange et Eugène Fromentin. 
 Rendez-vous au Théâtre, 54 rue Joubert, à 20 h 30. 

Participation demandée. 
 Responsable : Huguette COUILLAULT (tél. : 03-86-46-35-19 
  

Mercredi 27 Projection sur le Cambodge par Jacques LOUGE 
 Durée  2 heures 
 Début à 14 h 15 précises à la Bibliothèque d’Auxerre, 1 rue Ardillères. 
 Responsable : Albert SAINT JOIRE (tél. : 03-86-52-38-78) 

 
MARS 

 

Vendredi 8 Soirée au Théâtre d’Auxerre : « La Folle de Chaillot » 
 Pièce de Jean Giraudoux, mise en scène par François Rancillac 
 Rendez-vous au Théâtre, 54 rue Joubert, à 20 h 30. 
 Participation demandée. Nombre de places limité à 10. 
 Responsable : Huguette COUILLAULT (tél. : 03-86-46-35-19 
  

Jeudi 21 Causerie autour d’un livre 
 De 14 h 15 à 16 h 15 au local. 
 Animateur : Marie-Thérèse BARBIER. 
  

Mardi 26 Tarots : de 14 h 15 à 16 h 15 au local AVF 
 

Consultez notre site Internet (http://avfauxerre.free.fr) pour plus d’information sur les activités. 
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 NOUVELLES ACTIVITÉS RÉGULIÈRES  
 
DÉBROUILLARDISE & SYSTÈME D  
 

Cet atelier animé par Claude Gourdain et Michel Pourantru a pour objectif les petits 
gestes de la vie quotidienne qui permettent de maîtriser les petites pannes, les techniques 
de base du « bricolage » avant de faire appel au spécialiste (du changement d’un joint de 
robinet au remplacement d’une prise de courant par exemple). 
Les participants indiqueront leurs souhaits à partir d’une liste de travaux. 
La constitution d’une boite à outils de base sera élaborée. Des travaux pratiques 
permettront de savoir prendre en main ces outils. 
L’animation sera assurée par Claude Gourdain (tél : 03.86.63.47.09) et Michel Pourantru 
(tél : 03.86.42.98.78).  Rendez-vous chez Michel Pourantru le 14 janvier … 
 
GYMNASTIQUE AQUATIQUE  
 

Cette activité a connu un grand succès et continue donc ce trimestre au Stade Nautique de 
l’Arbre Sec chaque jeudi entre 16 h 00 et 17 h 00 (hors vacances scolaires). 
Une participation aux frais est demandée (forfait pour 7 séances). 
 
TAROTS 
 

Cette activité qui a commencé avec deux séances « expérimentales » a remporté un grand 
succès. Eliane JAVOUREZ prévoit donc deux nouvelles séances durant ce trimestre : les 
mardis 22 janvier et 26 mars. Rendez-vous au local AVF. 
 
VTT  
 

Les VTTistes de l’AVF-Auxerre se sont reconnus ; cet atelier qui a démarré le 20 
septembre dernier par une séance « découverte » devient maintenant « régulier » avec une 
sortie prévue avec Claude Precoma (tél : 03.86.20.17.24) tous les jeudis matin (sauf 
vacances scolaires). 
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 ACCUEIL DES VILLES FRANÇAISES  
 

 

UNION NATIONALE UNION RÉGIONALE DE 
BOURGOGNE/FRANCHE-COMTÉ 

  

L’Union est administrée par un Conseil 
d’Administration constitué par les 18 
Présidents des Unions Régionales A.V.F. et 
les 7 membres du Bureau national. 

L’Union est administrée par un Conseil 
d’Administration constitué par les 
Présidents délégués régionaux A.V.F. 
locales et les 6 membres du Bureau 
régional. 

  
BUREAU NATIONAL BUREAU RÉGIONAL 

  

Présidente : 
Bernadette PELLETIER 

Présidente : 
Dominique CHARBONNIER 

Secrétaire Générale : 
Christiane BERNIER 

Secrétaire générale : 
Jacqueline CABRERA 

Trésorière : 
Annie BAVIÈRE 

Trésorier : 
Jean-Claude PETIT 

Relations publiques : 
Béatrice PORTELLI 

Presse-Communication : 
Simone FERRARIS 

Relations internationales : 
Odile CHALEAT 

 

Formation : 
Line JEANCLAUDE 

 

Presse-Communication : 
Martine VALOIS 
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