
 
Animations régulières d’AVRIL, MAI, JUIN 2011 

 
 
 

 ANIMATIONS HORAIRES LIEU de RV AVRIL MAI JUIN 
Remue méninge ¹ 9 h 30 à 11 h 30 Au local AVF 11 2 -16 - 30 20 
Atelier informatique 
Questions/réponses ² 

14 h Au local AVF maximum 8 
personnes 

4 9 - 30 - 
 
LUNDI 

Cinéma Séances 
A 14 h & 16 h 30 

Cinéma Casino place de 
l’Arquebuse 

Toutes les semaines Tarif Réduit 
Sur présentation de la carte AVF 

Marche 5/6 km 9 h Parking des Migraines Toutes les semaines jusqu’au 12 juillet 
Conversation anglaise 16h 30 à 18 h Au local AVF 5 - 19 10 - 31 14 -28 

 
MARDI 

Yoga 18 h 20 à 19 h 45 Au local AVF Toutes les semaines (participation demandée) 
Marche + 8 km 9 h Parking des Migraines Toutes les semaines 
Bridge 14 h 30 Au local AVF Toutes les semaines sauf le 06/04/11 

 
MERCREDI  

Bowling 18 h A Monéteau 6 - 13 4 - 18 1 - 15 
Informatique 9 h 30 à 11 h 30 Au local AVF Toutes les semaines (programme au local) 
Aquarelle  
(initiation et/ou atelier) 

14 h 15 Au local AVF 7 - 21 5 -19 2 – 16 - 30 

Travaux d’aiguilles 14h 15 Au local AVF 14 - 28 12 - 26 9 - 23 
Perles 14 h 15 Salle des Piedalloues 7 5 9 
Couture sacs ³ 14 h 15 Salle des Piedalloues 14(*) – 21 (#) 12(*) – 26(#) 16(*) – 23(#) 
Scrapbooking 14 h 15 Salle des Piedalloues Date à déterminer 

 
 
 
JEUDI 

Théâtre 17 h Au local AVF Toutes les semaines 
Informatique 9 h 30 à 11 h 30 Au local AVF Toutes les semaines (programme au local) 
Mosaïque 14 h 15 Au local AVF 1 – 15 – 29 13 - 27 10 - 24 

 
VENDREDI 

Scrabble 14h 15 Au local AVF 8 - 21 6 - 20 3 – 17  
SAMEDI Marche + 10 km 9 h à 12 h Devant l’Office du Tourisme Tous les 15 jours 
 
¹ Il est nécessaire d’avoir suivi le module « Pack Euréka » 
² Il est nécessaire d’avoir été inscrit aux séances d’informatique de l’année précédente 
³ Composition et planning des deux groupes disponibles au local. * groupe confirmées  # groupe débutantes 
 


